Procedura regulujaca prace Niepublicznej Szkoty Podstawowej Pro Novo w zakresie
opieki 1-3 przy zachowaniu rygoru sanitarnego w okresie zagrozenia choroba

COVID-19
1. Cele procedury:
L] ustalenie zasad postepowania w szkole w czasie epidemii COVID — 19
® zapewnienie bezpieczenstwa i zdrowia dzieciom i pracownikom przebywajacym w szkole,
® zapobieganie zakazeniu i zminimalizowanie ryzyka rozprzestrzeniania sie choroby COVID19
2. Kogo dotyczy procedura

Do przestrzegania procedury zobowigzani sg uczniowie, rodzice i pracownicy szkoty oraz dyrektor.

3. Obowiazki, odpowiedzialnos¢, upowainienia o0s6b realizujacych zadanie, ktére jest
przedmiotem procedury.

Dyrektor:

ponosi odpowiedzialnos$¢ za stan bezpieczenstwa i higieny w szkole; zapewnia bezpieczne i higieniczne
warunki pobytu dzieci i pracy, odpowiada za organizacje pracy; wdraza zalecenia i dyspozycje
Ministerstwa Zdrowia, GIS, MEN i organu prowadzgcego; opracowuje regulaminy i instrukcje zwigzane
z zapewnieniem bezpieczeristwa.

Nauczyciele i pracownicy przedszkola:

sg zobowigzani do rzetelnego realizowania zadan zwigzanych z powierzonym stanowiskiem;

sq zobowigzani do przestrzegania przepisow niniejszej procedury; przestrzegania nakazu przydziatu do
danej grupy/klasy (dopuszcza sie grupy mieszane wiekowo) i przestrzegania zakazu: grupowania,
rotowania pomiedzy grupami, nieuzasadnionego przemieszczania sie po budynku szkoty.

Rodzice
s3 zobowigzani do scistego przestrzegania niniejszej procedury; prowadzenia wnikliwej obserwacji
dzieci pozwalajacej na dostrzezenie symptomow zakazenia koronawirusem; przekazywania
dyrektorowi i nauczycielom istotnych informacji o stanie zdrowia dziecka; zaopatrzenia dziecka
w indywidualng ochrone nosa i ust podczas drogi do i z szkoty; nie posytania dziecka do szkoty, jezeli w
domu przebywa ktos$ na kwarantannie lub w izolacji; wyjasnienie swojemu dziecku sytuacji

i stosowanie zasady krétkiego pozegnania; kontaktuje sie z nauczycielem telefonicznie, mailowo lub
poprzez kontakt osobisty z zachowaniem odlegtosci 2 m (stojac w strefie bezpieczenstwa);
przypominanie dziecku o podstawowych zasadach higieny; kazdorazowe dezynfekowanie rak,
zastanianie nosa i ust podczas pobytu w szkole.

5. Opis pracy.
Organizacja pracy szkoty (klasy 1-3):

5.1. Szkota czynne jest w godzinach od 9.00 do 14.00 — 5 godzin dziennie — realizujgc zadania
opiekuncze i w miare mozliwosci zajecia dydaktyczne.

5.2 Szkota organizuje zajecia Swietlicowe dla ucznidw, ktdrych rodzice zgtosili potrzebe korzystania ze
Swietlicy szkolnej. Godziny pracy swietlicy wynika¢ bedg z informacji zebranych od rodzicéw, jednak
Swietlica czynna bedzie nie wczesniej niz od godz. 8:00 i nie pdzniej niz do godziny 15:15.

5.3 Zajecia swietlicowe odbywaja sie w $wietlicy szkolnej z zachowaniem zasady 4 m2 na osobe.
W razie potrzeby moga zostac¢ wykorzystane inne sale dydaktyczne.

5.2. llo$¢ oddziatow/klas w szkole zalezy od liczby dzieci zadeklarowanych do opieki w klasach 1-3

w tym okresie oraz od liczby nauczycieli przystepujacych do pracy,

a) maksymalna liczba grup moze wynies¢ 4, przy zatozeniu ze wszyscy nauczyciele przystepujg do
pracy,




b) grupa moze liczy¢ 7 dzieci, przy czym liczbe te mozna zwiekszy¢ do 12, po uzgodnieniu z organem
prowadzgcym (tylko jedna taka grupa - zajecia na auli,

c) dopuszcza sie tworzenie klas/grup réznowiekowych (mieszanie klas).

5.3. W miare mozliwosci do grupy przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele.

5.4. Jedna grupa uczniow przebywa w wyznaczonej i w miare mozliwosci statej sali.

5.5. Minimalna przestrzerr do zaje¢ dla ucznidw w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m2 na 1 osobe
(ucznidéw i nauczycieli).

5.6. Z sali, w ktorej przebywa grupa, nalezy usung¢ przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie
umy¢, upraé lub dezynfekowaé. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane

podczas zaje¢ nalezy doktadnie czysci¢ lub dezynfekowac.

5.7. W sali odlegtosci pomiedzy stanowiskami dla ucznidow powinny wynosi¢ min. 1,5 m (1 uczen — 1
tawka szkolna).

5.8. Uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac sie na
stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie powinni wymieniac sie

przyborami szkolnymi miedzy soba.

5.9. W sali gimnastycznej mogg przebywaé maksymalnie jedna grupa uczniéw. Po kazdych zajeciach
uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte lub zdezynfekowane.

5.10 Wszystkie sale, w ktérych przebywajg uczniowie nalezy wietrzyé co najmniej raz na godzine,
W czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

5.11. Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak
nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela.

5.12 Nauczyciele przygotowujg harmonogram przerw, tak, by podczas przerwy grupy sie nie mieszaty
ze soba.

5.13 Grupa spedza przerwe w wyznaczonym dla niej obszarze.

5.14. Zaleca sie korzystanie przez ucznidow z boiska szkolnego oraz pobytu na swiezym powietrzu na
terenie szkoty, przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu pomiedzy nimi.

5.15. Sprzet na boisku wykorzystywany podczas zaje¢ powinien byc¢ regularnie czyszczony z uzyciem
detergentu lub dezynfekowany, jezeli nie ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczy¢ go przed
uzywaniem.

5.16. Na boisku mogg przebywac dwie grupy przy zatozeniu, ze zachowany jest miedzy nimi dystans.
5.17. Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

5.18. Nauczyciele wspdlnie przygotowuja taka organizacje pracy i koordynacje, ktéra utrudni stykanie
sie ze sobg poszczegdlnych grup ucznidéw (wprowadza sie rézne godziny przyjmowania grup/klas do
placowki, rozne godziny przerw lub zaje¢ na boisku).

5.19. Nie nalezy organizowac zadnych wyjs¢ poza teren szkoty (np. spacer do lasu).

5.20. Uczen nie powinien zabierac ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotéw.

5.21 W szatni szkolnej nie moze przebywa¢ wiecej niz jedna grupa ucznidw. Za ten stan




odpowiedzialny jest nauczyciel opiekujgcy sie dang grupg ucznidow. Dotyczy to zaréwno rozpoczecia
dnia jak i zakoriczenia zajec..

5.22. Nauczyciele i inni pracownicy szkoty powinni zachowywaé dystans spoteczny miedzy sobg,
w kazdej przestrzeni szkoty, wynoszacy min. 1,5 m.

5.23. Personel kuchenny i obstugi powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

5.24. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajgcy ucznidw do/ze szkoty majg zachowacd
dystans spofeczny w odniesieniu do pracownikéw szkoty oraz innych ucznidw i ich rodzicow
Wwynoszgcy min. 2 m.

5.25. Zaleca sie, by Rodzice nie wchodzili na teren szkoty i zegnali sie z dzieckiem pod drzwiami
budynku. Podobnie odbierali dziecko, nie wchodzac do szkoty.

5.26. Dopuszcza sie sytuacje, gdy Rodzice wejdg z dzie¢cmi do budynku szkoty w sytuacjach
uzasadnionych (pomoc dziecku, konieczno$é¢ kontaktu z Wychowawcom - ale tylko w sprawach
pilnych), ale moga pozosta¢ tylko w wydzielonej strefie bezpieczenstwa (hol przy schodach)
z zachowaniem jednak zasady, ze w holu nie moze przebywac wiecej niz 2 rodzicdw z dzie¢mi
w odstepie 2 m od kolejnego rodzica. W szatni wspodlnej (szkota i przedszkole) moze przebywac
maksymalnie 2 rodzicow i 2 dzieci (ilo$¢ wspdlna dla szkoty i przedszkola).

5.27. W sytuacji, gdy Rodzic musi wejs¢ do budynku szkoty, zobowigzany jest przestrzega¢ wszelkich
Srodkoéw ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak - srodki do
dezynfekcji znajduja sie przy wejsciu do budynku).

5.28. Do szkoty moze uczeszcza¢ wytacznie uczen zdrowy, bez objawdéw chorobowych (katar, kaszel,
temperatura, biegunka, bol gardta itp.).

5.29.Uczniowie do szkoty sg przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.

5.30. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzac ucznia do
szkoty.

5.31. Przy wejsciu do szkoty, kazdemu dziecku bedzie mierzona temperatura. Jesli termometr wskaze
temperature pow. 37 st., dziecko zostanie odestane do domu.

Rodzic podpisuje zgode na pomiar temperatury dziecka. Brak takiej zgody skutkuje niemozliwoscig
przyjecia dziecka do szkoty. Temeratura jest mierzona w sposéb opisany w Zataczniku nr. 1.

5.32. Pomiar temperatury odbywat sie bedzie minimum dwa razy dziennie (przed wejsciem do szkoty)
i w potowie czasu pobytu w szkole przez nauczyciela klasy/grupy lub wskazanego pracownika szkoty.

5.33.  lJezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowad je
w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci od innych
0s06b i niezwtocznie powiadomié rodzicow/opiekunéw w celu pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

5.34. Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie, szczegdlnie
po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem i po powrocie ze $Swiezego powietrza, po skorzystaniu
z toalety.

5.35. Rodzic zobowigzany jest zadbac, by dziecko w drodze do i z szkoty miato zabezpieczone usta i
nos. W sytuacji, gdy to rodzic przywozi ucznia do szkoty, zabiera jego maske zanim dziecko wejdzie do
budynku, lub w strefie bezpieczeistwa. W momencie odbierania dziecka, ma obowigzek przywiezé
czystg maske, by dziecku jg poda¢ w chwili opuszczenia szkoty przez ucznia. Jesli uczen sam przyszedt
do szkoty, ma obowigzek zostawi¢ maske w swojej szafce w szatni i nie wyciggac jej w ciggu dnia.
Zaktada jg w momencie opuszczania budynku szkoty (po zakonczeniu zajec).




Zakres dostosowania szkoty do obowigzujgcych wymagan

5.36. Zastosowane zasady bezpieczeristwa i higieny:

a) ograniczenie do minimum przebywania w szkole oséb z zewnatrz,

b) wydzielenie strefy bezpieczeristwa - miejsce - holu przy schodach - czesé wspdlna dla catego NZSP

Pro Novo:

® w strefie moze przebywac tylko 2 osoby doroste z dzieckiem

® w szatni mogg przebywac tylko dwie osoby doroste z 2 dzieci (maksymalnie 4 osoby
z zachowaniem minimalnego odstepu miedzy osobami obcymi wynoszgcego 2 m)

(] jesli przez szyby widaé, ze hol jest juz zajety nalezy czekaé na wejscie przed budynkiem,

° nalezy zachowa¢ miedzy stojgcymi odstep 2 m.

c) umieszczenie ptynéw dezynfekujgcych przy wejsciu do budynku

d) wyposazenie pracownikdw w maseczki, przytbice, rekawiczki, fartuchy z dtugimi rekawami
(stosowane w miare potrzeb),

e) usuniecie z sal dywanow, maskotek, zabawek i pomocy trudnych lub niemozliwych do dezynfekgji,

f) utrzymywanie w czystosci sal i ciggdw komunikacyjnych, w tym mycie i dezynfekowanie
powierzchni dotykowych i pfaskich podtdg, poreczy, klamek, wtgcznikdéw, zabawek, blatow stotéw i
szafek, krzeset, itd.,(przynajmniej raz dziennie),

g) codzienne dezynfekowanie zabawek i sprzetu sportowego znajdujgcego sie na placu zabaw, a tego
ktérego nie da sie skutecznie zdezynfekowac oznaczenie tasmg i zabezpieczenie przed uzywaniem,

h) wietrzenie sal co godzine w ciggu dnia (nawet podczas zajec), a takze przez 60 minut wszystkich sal,
w ktorych przebywaty dzieci (na koniec dnia),

i) wyznaczenie i przygotowanie pomieszczenia do odizolowania osoby w przypadku stwierdzenia
objawéw chorobowych (sala srodkowa w czesci przedszkolnej, tzw. przechodnia),

j) wydanie pracownikom zakazu: grupowania, rotowania pomiedzy grupami, nieuzasadnionego
przemieszczania sie po szkole,

k) nakaz noszenia maseczek / przytbic przez rodzicow i osoby obce przebywajagce w strefie
bezpieczenstwa i rekawiczek (lub dezynfekowania rak przy wejsciu),

Sposéb komunikowania sie
5.37. Rodzice moga kontaktowac sie z dyrektorem i nauczycielami telefonicznie i mailowo przy uzyciu
dziennika elektronicznego

5.38. W wyjatkowych sytuacjach rodzice moga poprosi¢ o rozmowe z nauczycielem grupy/klasy, ale
tylko wéweczas, gdy bedzie mozliwe zapewnienie opieki pozostatym uczniom. Obie strony stojg
w bezpiecznej odlegtosci, rozmawiajg w strefie bezpieczenstwa i s3 w maseczkach. Nauczyciel nim
wrdci do sali ma obowigzek wydezynfekowaé dfonie.

Organizacja zywienia dzieci i pracownikdw w przedszkolu z zachowaniem rezimu sanitarnego

5.39. Na czas opieki w klasach 1-3 nie bedg wydawane positki w jadalni szkoty. Dziecko przynosi do
szkoty swojg $niadanidwke z positkiem na czas pobytu w szkole i spozywa go w swojej sali, podczas
przerwy.Kazdy uczen przynosi rowniez ze sobg bidon z piciem (lub opisang imieniem wode w butelce).
Dzieci nie czestujg sie i nie dzielg jedzeniem.

Zadania nauczycieli i pracownikdw obstugi wynikajgcych z rygoru sanitarnego

5.40. Nauczycielowi sprawujacemu opieke nad uczniami w danej grupy przydziela sie dodatkowe

zadania na czas obowigzywania procedury:

a) wyjasnianie dzieciom zasad bezpieczenstwa obecnie obowigzujgcych w szkole i celu ich

wprowadzenia,

b) organizowanie opieki nad dzie¢mi (zaje¢ opiekunczych) w sposdb gwarantujacy bezpieczenstwo

dzieciom, sobie i pomocy nauczyciela —w tym:

® nie podawanie reki na powitanie,

® czeste i regularne mycie rak przez dzieci pod kontrolg nauczyciela,

® wzmozenie kontroli mycia rak przez dzieci po skorzystaniu z toalety, przed positkiem i po
powrocie z podwadrka,
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® dawanie przyktadu swojg osobg, czeste pokazy wtasciwego mycia rak,

® zwracanie uwagi na nie dotykanie przez dzieci oczu, nosa i ust,

® uczenie zastaniania ust i nosa przy kaszlu i kichaniu (wypracowanie zasady zastaniania twarzy
w tokie¢ lub w chusteczke),

®  korzystanie z szatni w jednym czasie tylko przez 1 grupe,

® wychodzenie z dzie¢mi na podwédrko w ustalonym dla grupy czasie (by sie dzieci nie mieszaty

w szatni, w holu, fazience),
korzystanie z placu zabaw w wyznaczonej porze,
® unikanie organizowania wiekszego skupiska dzieci,
® nadzorowanie przebiegu przerw, by dzieci przebywaty w swojej, wydzielonej strefie i nie
mieszaty sie z innymi uczniami,
® organizowanie w miare mozliwosci zaje¢ dydaktycznych

e) dokonywanie pomiaru temperatury dziecka, w sytuacji zaobserwowania jego ztego samopoczucia,

a takze jeden raz w ciagu dnia,

f) przecieraniem w ciggu dnia stolikdw, oparé krzeset, pomocy, z ktérymi miaty stycznos$¢ dzieci
srodkami do dezynferkcji

g) usuwanie przedmiotéw i sprzetdéw, ktérych wg nauczyciela nie mozna skutecznie zdezynfekowac,

h) wietrzenie przynajmniej raz na godzine sali lekcyjnej,

1) czuwanie przez caty dzien nad przydzielong grupg, petnienie wszystkich funkcji przypisanych
nauczycielowi w procedurze.

6. Tryb dokonywania zmian w procedurze.
Zmian w procedurze dokonuje dyrektor oraz w sytuacji zmian aktéw prawnych lub zalecen i
dyspozycji Ministerstwa Zdrowia, MEN, GIS, organu prowadzgcego.

Procedura wchodzi w zycie 25.05.2020 r.




