"l )

Procedura regulujaca prace
Niepublicznego Zespotu Szkolno-Przedszkolnego Pro Novo
przy zachowaniu rygoru sanitarnego w okresie zagrozenia choroba COVID-19

1. Cele procedury:

® ustalenie zasad postepowania w Zespole w czasie epidemii COVID — 19

® zapewnienie bezpieczenstwa i zdrowia dzieciom i pracownikom przebywajgcym w placéwce
(szkole podstawowej i przedszkolu),

® zapobieganie zakazeniu i zminimalizowanie ryzyka rozprzestrzeniania sie choroby COVID19

2. Kogo dotyczy procedura ?
Do przestrzegania procedury zobowigzani sg rodzice i pracownicy Zespotu oraz dyrektor, a takze
osoby z zewnatrz (w tym rodzice i opiekunowie).

3. Obowigzki, odpowiedzialnos¢, upowazinienia o0s6b realizujacych zadanie, ktore jest
przedmiotem procedury.

Dyrektor:

ponosi odpowiedzialnos¢ za stan bezpieczefdstwa i higieny w Zespole; zapewnia bezpieczne,
higieniczne warunki pobytu dzieci i pracy, odpowiada za organizacje pracy; wdraza zalecenia
i dyspozycje Ministerstwa Zdrowia, GIS, MEN i organu prowadzgcego; opracowuje regulaminy
i instrukcje zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa.

Nauczyciele i pracownicy przedszkola:

sq zobowigzani do rzetelnego realizowania zadan zwigzanych z powierzonym stanowiskiem;
sq zobowigzani do przestrzegania przepisdow niniejszej procedury; przestrzegania nakazu przydziatu do
danej grupy/klasy i przestrzegania zakazu: grupowania, rotowania pomiedzy grupami,
nieuzasadnionego przemieszczania sie po Zespole.

Rodzice

sq zobowigzani do scistego przestrzegania niniejszej procedury; prowadzenia wnikliwej obserwacji
dzieci pozwalajacej na dostrzezenie symptomow zakazenia koronawirusem; przekazywania
dyrektorowi i nauczycielom istotnych informacji o stanie zdrowia dziecka; zaopatrzenia dziecka w
indywidualng ochrone nosa i ust podczas drogi do i z Zespotu (w $rodkach transportu publicznego);
nieprzyprowadzanie dziecka do placéwki, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w izolacji;
wyjasnienie swojemu dziecku sytuacji i stosowanie zasady krétkiego pozegnania; kontaktuje sie z
nauczycielem telefonicznie, mailowo lub poprzez kontakt osobisty z zachowaniem odlegtosci 1,5m;
przypominanie dziecku o podstawowych zasadach higieny; kazdorazowe dezynfekowanie rak,
zastanianie nosa i ust podczas pobytu w budynku Zespotu.

4. Opis pracy.
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PRZEDSZKOLE

Organizacja pracy przedszkola:

4.1. Przedszkole czynne jest w godzinach od 6:30 do 16.30 - realizujgc zadania dydaktyczne,
opiekuncze i wychowawcze.

4.2 Kazda grupa ma wyznaczong i przydzielong sale, w ktdrej przebywa kazdego dnia — przydziat sali
jest staty i niezmienny. Rano, przy schodzeniu sie dzieci i w godzinach popotudniowych dopuszcza sie,
Ze dzieci pozostajg w jednej sali.

4.3. Opieke nad kazdg grupa w jednym czasie sprawujg w miare mozliwosci stali nauczyciele,

a) przydziat nauczycieli do grup jest staty i niezmienny,

b) w przypadku nieobecnosci przydzielonego do grupy nauczyciela, dyrektor przydziela godziny
doraznego zastepstwa innemu nauczycielowi,

c) Rodzice sg zobowigzani do odebrania dziecka do podanej godziny,

4.4. Dzieci przebywajgc w przedszkolu beda:

a) czesto wykonywac czynnosci higieniczne i samoobstugowe pod nadzorem nauczyciela

b) korzystac z zabawek, jednak ograniczonych do takich, ktére tatwo mozna dezynfekowac,

c) uczestniczy¢ w zabawach proponowanych przez nauczycieli

d) korzystac z przedszkolnego placu zabaw, spacerowac po przedszkolnym terenie — przy zachowaniu

nastepujacych zasad:

®  grupy nie mieszajg sie,

® kazda grupa ma swojg ustalong godzine (w zaleznosci od ilosci dzieci opracowuje sie
harmonogram wyjsc),

® zabawki na placu zabaw s3 codziennie myte/dezynfekowane.

e) siedzie¢ przy positkach i w czasie zabaw stolikowych w miare mozliwosci w bezpiecznej odlegtosci.

Zakres dostosowania przedszkola do obowigzujgcych wymagan

4.5. Zastosowane zasady bezpieczenstwa i higieny:

a) ograniczenie do minimum przebywania w przedszkolu oséb z zewnatrz

b) opiekunowie zachowujg dystans spoteczny miedzy soba, a takie w kontakcie z innymi
pracownikami czy rodzicami w kazdej przestrzeni placowki, wynoszgcy minimum 1,5 m

c) umieszczenie ptynéw dezynfekujgcych przy wejsciu do budynku,

d) wyposazenie pracownikow w maseczki, przytbice, rekawiczki, fartuchy z dtugimi rekawami
(stosowane w miare potrzeb),

e) usuniecie z sal dywanow, maskotek, zabawek i pomocy trudnych lub niemozliwych do dezynfekcji,

f) utrzymywanie w czystosci sal i ciggdw komunikacyjnych, w tym mycie i dezynfekowanie
powierzchni dotykowych i ptaskich podtdg, poreczy, klamek, wtgcznikéw, zabawek, blatow stotéw i
szafek, krzeset, zabawek, itd.,(przynajmniej raz dziennie),

g) codzienne mycie/dezynfekowanie zabawek i sprzetu sportowego znajdujgcego sie na placu zabaw,
a tego ktdorego nie da sie skutecznie zdezynfekowal oznaczenie tasmg i zabezpieczenie przed
uzywaniem,

h) wietrzenie sali i pomieszczen wspdlnych co godzine w ciggu dnia (nawet podczas zajec), a takze na
koniec dnia,

i) wyznaczenie i przygotowanie pomieszczenia do odizolowania osoby w przypadku stwierdzenia
objawéw chorobowych (sala za salg gimnastyczng),

k) nakaz noszenia maseczek / przytbic przez rodzicow i osoby obce przebywajgce w placéwece i
rekawiczek (lub dezynfekowania rak przy wejsciu),

Przyprowadzanie dziecka do przedszkola

4.6. Dziecko przychodzi do przedszkola bez zadnych rzeczy i bez zabawek.




4.7.. Dziecko nalezy przyprowadzi¢ do godz. 8.00. Po tej godzinie dziecko nie bedzie przyjete.

4.8.. Do przedszkola mozna przyprowadzi¢ tylko dziecko zdrowe, bez zadnych oznak chorobowych
typu katar, kaszel, biegunka, temperatura, bdl gardta.

4.9.. Dyrektor moze odmowié przyjecia dziecka, u ktérego pracownik przejmujacy dziecko zauwazyt
niepokojgce objawy.

4.10. Nie wolno przyprowadzi¢ do przedszkola dziecka, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie
lub w izolacji.

4.11. Rodzice sg zobowigzani do uaktualnienia numeréw telefonéw kontaktowych.
4.12. Sposd6b postepowania przy przyprowadzeniu dziecka do przedszkola

Rodzicu:

a) musisz mie¢ na twarzy maseczke,

b) dziecko powyziej 4 r.z. takze powinno mie¢ maseczke w czasie drogi do przedszkola (jesli przyjezdza
autobusem).

c) zdezynfekuj rece ptynem przy uzyciu dozownika znajdujacego sie przy drzwiach wejsciowych —
zgodnie z instrukcja,

d) wejdZ z dzieckiem do przedszkola (z zachowaniem zasady 1 dziecko/1 rodzic) i pamietaj o
zachowaniu na terenie placowki zawsze dystansu spotecznego - 1,5 m,

e) wchodzisz z dzieckiem do szatni, pomagasz mu sprawnie w rozebraniu sie i kierujesz do tazienki, by
wymyto dtonie, a nastepnie (po Waszym krétkim pozegnaniu) — przekazujesz dziecko nauczycielowi,
ktoéry otwiera drzwi a Ty wychodzisz.

4.13. W czasie przyprowadzania dziecka nalezy ograniczy¢ do minimum rozmowy z pracownikiem,
sprawnie wykonywac czynnosci tak, aby nie blokowa¢ dojscia pozostatym osobom.

4.14. Odpowiedzialnos¢ przedszkola rozpoczyna sie z chwilg przekazania dziecka pracownikowi.

Odbieranie dziecka z przedszkola

4.15. Dziecko nalezy odebrac¢ najpdzniej do godz. 16.30.

4.16. Sposdb postepowania przy odbieraniu dziecka.

Rodzicu:

a) musisz mie¢ na twarzy maseczke,

b) zdezynfekuj rece ptynem przy uzyciu dozownika znajdujgcego sie przed drzwiami wejsciowymi —
zgodnie z instrukcjg lub zatdz rekawiczki,

c) wejdz do przedszkola i sprawdz, czy w szatni nie ma zbyt duzo innych dorostych z dzie¢mi,

d) pomagasz dziecku w sprawnym ubraniu sie i przygotowaniu do wyjscia

4.17. Odpowiedzialnos¢ przedszkola konczy sie z chwilg przekazania dziecka rodzicowi.

4.18. Przy odbieraniu dziecka nalezy ograniczy¢é do minimum rozmowy z pracownikiem, sprawnie
wykonywacé czynnosci tak, aby nie blokowa¢ dojscia pozostatym, czekajgcym.

4.19. W czasie oczekiwania na wejscie do budynku czy po wyjsciu i spotkaniu innych rodzicow nalezy
zachowywad miedzy sobg odstep 1,5 m.




Dojazd dziecka autobusem do przedszkola

4.20. W sytuacji, gdy dziecko przyjezdza do przedszkola autobusem, a ukoriczyto 4 rok zycia, musi
mie¢ zatozong przy wsiadaniu do autobusu maseczke chronigca nos i usta.

4.21. Jesli tylko w jedng strone dziecko dojezdza autobusem (np. Rano przywozi je rodzic, a
popotudniu wraca autobusem lub odwrotnie), dziecko powinno by¢ wyposazone w maseczke.

Sposéb komunikowania sie

4.22. Rodzice mogg kontaktowac sie z dyrektorem i nauczycielami telefonicznie i mailowo przy uzyciu
dziennika elektronicznego, fizycznie, ale zawsze zachowujac min. odlegtos¢ 1,5 m.

Organizacja zywienia dzieci i pracownikéw w przedszkolu z zachowaniem rezimu sanitarnego

4.23. Wyzywienie w placdéwce sktada sie z 3 positkéw wydawanych w godzinach: 8.15 - $niadanie,
11.00 — Il danie, 13.15— zupa z podwieczorkiem.

4.24. Za przygotowanie positkow zgodnie z wymaganiami bezpieczenstwa i higieny, tak jak dotychczas,
odpowiadajg pomoce nauczyciela przypisane do danej grupy, w tym:

a) myja i wyparzajg sztucce i naczynia, zgodnie z obowigzujgcymi instrukcjami,

b) dezynfekuja blaty robocze, krany, porecze, powierzchnie ptaskie, itd.,

c) odbierajg positki od firmy zewnetrznej spod drzwi (pojemniki i termosy firma zewnetrzna
pozostawia pod drzwiami kuchni (bez kontatktu z pracownikami kuchni). Firma sktada oswiadczenie,
ze stosuje wymogi rezimu sanitarnego przy przygotowaniu positkdw.

4.25 W stotéwce moga przebywaé maksymalnie dwie grupy dzieci. Po ich wyjsciu pracownik pomocy
dezynfekuje stoliki, klamke drzwi wejsciowych i okienka do wydawania positkdw.

4.26. Pomoc nauczyciela odpowiada za przygotowanie stotéwki do positku i rozdzielanie ich

dzieciom (zanim wejda do stotéwki), zas nauczyciele w trakcie positku dbajg o odpowiednie odlegtosci
pomiedzy dzie¢mi siedzgcymi przy jednym stole.

Zadania nauczycieli i pracownikéw obstugi wynikajgcych z rygoru sanitarnego

4.27. Nauczycielowi sprawujgcemu opieke nad dzieémi danej grupy przydziela sie dodatkowe

zadania na czas obowigzywania procedury:

a) wyjasnianie dzieciom zasad bezpieczeristwa obecnie obowigzujgcych w Zespole i celu ch
wprowadzenia,

b) zawarcie umow z dzie¢mi i ich konsekwentne respektowanie,

c) organizowanie opieki nad dzie¢mi w sposdb gwarantujgcy bezpieczenstwo dzieciom, sobie — w tym:

® czeste i regularne mycie rak przez dzieci pod kontrolg nauczyciela,

® wzmozenie kontroli mycia rak przez dzieci po skorzystaniu z toalety, przed positkiem
i po powrocie z podwodrka,

zwracanie uwagi na nie dotykanie przez dzieci oczu, nosa i ust,

uczenie zastaniania ust i nosa przy kaszlu i kichaniu (wypracowanie zasady zastaniania twarzy

w tokie¢ lub w chusteczke),

wydawanie dzieciom wody z dzbanka (tylko pod kontrolg nauczyciela),

prowadzenie zabaw ruchowych przy otwartych oknach,

korzystanie z szatni w jednym czasie tylko przez 1 grupe,

wychodzenie z dzie¢mi na podwérko w ustalonym dla grupy czasie (by sie dzieci nie mieszaty

w szatni, w holu, fazience),

® unikanie organizowania wiekszego skupiska dzieci.
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e) dokonywanie pomiaru temperatury dziecka, w sytuacji zaobserwowania jego ztego samopoczucia,

f) kontrolowanie wykonywania przez pomoc nauczyciela zadan zwigzanych z myciem i dezynfekcjg
sprzetu, zabawek i wykorzystywanych pomocy w sali (np. pitki, skakanki, obrecze, itp.) lub
samodzielne wykonywanie tych czynnosci,

g) usuwanie przedmiotow i sprzetow, ktérych wg nauczyciela nie mozna skutecznie zdezynfekowac




SZKOtA

Organizacja pracy szkoty:

5.1. Szkota czynna jest w godzinach od 7.45 do 15:15

5.2 Szkofa organizuje zajecia dodatkowe dla uczniéw, zgodnie z ich potrzebami i po ustaleniu dni i
godzin zaje¢ (zgodnie z planem lekcji i planem pracy nauczyciela odpowiedzialnego za dane zajecia)

5.3. Jedna grupa ucznidéw przebywa w wyznaczonej i w miare mozliwosci statej sali.

5.4. Z sali, w ktorej przebywa grupa, nalezy usung¢ przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie
umy¢, uprac lub dezynfekowac.

5.5. Podczas realizacji zaje¢ w tym wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie mozna
zachowad dystansu, nalezy ograniczy¢ éwiczenia i gry kontaktowe.

5.6. Uczniowie podczas przerw, a takze przy tadnej pogodzi spedzajg jak najwiecej czasu na terenie
przyszkolnym (organizacja zajec lekcyjnych w miare mozliwosci “na trawie”)

5.7. Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na stoliku
szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wtasnej szafce. Uczniowie nie powinni wymieniac sie przyborami

szkolnymi miedzy soba.

5.8. W sali gimnastycznej moga przebywac maksymalnie jedna grupa uczniéw. Po kazdym dniu zajeé
uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte lub zdezynfekowane.

5.9 Wszystkie sale, korytarze, czesci wspdlne, w ktdrych przebywajg uczniowie nalezy wietrzyé co
najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

5.10. Nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do potrzeb, jednak
nie rzadziej niz po 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela.

5.11. Nauczyciele dyzurujacy podczas przerw dbajg o to, by dzieci w miare mozliwosci nie mieszaty sie.
5.12. Jesli dzieci spedzajg przerwe na korytarzu, nauczyciel do to, by dziez klas 1-3 byty na korytarzu
przy swoich salch (w starej czesci szkoty, w prawym skrzydle), za$ dzieci starsze przebywaja w swoim
skrzydle szkoty.

5.13. Grupa spedza przerwe w wyznaczonym dla niej obszarze.

5.14. Nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajgce bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

5.15. Uczen nie powinien zabierac ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

5.16. W szatni szkolnej nie moze przebywaé¢ wiecej niz dwie grupy ucznidéw. Za ten stan
odpowiedzialny jest nauczyciel opiekujgcy sie dang grupa uczniéw. Dotyczy to zaréwno rozpoczecia

dnia jak i zakonczenia zajeé.

5.17. Nauczyciele i inni pracownicy szkoty powinni zachowywaé dystans spoteczny miedzy sobg,
w kazdej przestrzeni szkoty, wynoszacy min. 1,5 m.

5.18. Personel kuchenny i obstugi powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.




5.19. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajagcy uczniow do/ze szkoty majg zachowacd
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw szkoty oraz innych uczniéw i ich rodzicéw
wynoszacy min. 1,5 m.

5.20. Zaleca sie, by Rodzice nie wchodzili na teren szkoty i zegnali sie z dzieckiem pod drzwiami
budynku. Podobnie odbierali dziecko, nie wchodzac do szkoty.

5.21. Dopuszcza sie sytuacje, gdy Rodzice wejdg z dzieémi do budynku szkoty w sytuacjach
uzasadnionych (pomoc dziecku, koniecznos¢ kontaktu z Wychowawcom).

5.22. W sytuacji, gdy Rodzic musi wejs¢ do budynku szkoty, zobowigzany jest przestrzega¢ wszelkich
Srodkéw ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak - srodki do
dezynfekcji znajdujg sie przy wejsciu do budynku).

5.23 Opiekunowie/rodzice wchodzgcy do szkoty zachowujg zasade 1 rodzic/1 dziecko oraz zasade
dystansu spotecznego (1,5 m) w stosunku do innych osdb.

5.24. Do szkoty moze uczeszczaé wytacznie uczen zdrowy, bez objawdw chorobowych (katar, kaszel,
temperatura, biegunka, bdl gardta itp.).

5.25.Uczniowie do szkoty sg przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.

5.26. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzac ucznia do
szkoty.

5.27. Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé je w
odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci od innych
0s06b i niezwtocznie powiadomié rodzicow/opiekunéw w celu pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

5.28. Nalezy regularnie my¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie, szczegdlnie

po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem i po powrocie ze Swiezego powietrza, po skorzystaniu
z toalety.

Dojazd dziecka autobusem do przedszkola

5.29. W sytuacji, gdy dziecko przyjezdza do szkoty autobusem, musi mie¢ zatozong przy wsiadaniu do
autobusu maseczke chronigcg nos i usta.

5.30. Jesdli tylko w jedng strone dziecko dojezdza autobusem (np. rano przywozi je rodzic, a
popotudniu wraca autobusem lub odwrotnie), zawsze w srodkach transportu publicznego powinno
by¢ wyposazone w maseczke.

5.31. Jesli uczen przyjechat do szkoty autobusem, ma obowigzek zostawi¢ maske w swojej szafce w

szatni i nie wyciggac¢ jej w ciggu dnia. Zaktada jg w momencie wsadania do autobusu.

Sposéb komunikowania sie

5.32. Rodzice mogg kontaktowac sie z dyrektorem i nauczycielami telefonicznie i mailowo przy uzyciu
dziennika elektronicznego lub osobiscie z zachowaniem dystansu wynoszgcego 1,5 m.




Organizacja Zzywienia dzieci i pracownikéw w przedszkolu z zachowaniem rezimu sanitarnego

5.33. Positki sg wydawane w jadalni szkoty w okreslonych godzinach:
- klasy 1-3 -11:35 Il danie, 13.30 zupa
- klasy 4-8 - 12.20 (zupa + Il danie)

5.34. Kazdy uczen przynosi réwniez ze sobg bidon z piciem (lub opisang imieniem wode w butelce).
Dzieci nie czestujg sie i nie dzielg jedzeniem.

Zadania nauczycieli i pracownikdw obstugi wynikajacych z rygoru sanitarnego

5.35. Nauczycielowi sprawujacemu opieke nad uczniami w danej klasy przydziela sie dodatkowe

zadania na czas obowigzywania procedury:

a) wyjasnianie dzieciom zasad bezpieczenstwa obecnie obowigzujgcych w szkole i celu ich

wprowadzenia,

b) organizowanie zaje¢ w sposob gwarantujgcy bezpieczenstwo dzieciom, sobie —w tym:

® czeste i regularne mycie rak przez dzieci pod kontrolg nauczyciela,

® wzmozenie kontroli mycia rak przez dzieci po skorzystaniu z toalety, przed positkiem i po
powrocie z podwadrka,

® dawanie przyktadu swojg osobg, czeste pokazy wtasciwego mycia rak,

zwracanie uwagi na nie dotykanie przez dzieci oczu, nosa i ust,

® uczenie zastaniania ust i nosa przy kaszlu i kichaniu (wypracowanie zasady zastaniania twarzy
w tokie¢ lub w chusteczke),

® wychodzenie z dzie¢mi na podwdrko w w mire mozliwosci réwniez podczas lekcji,

unikanie organizowania wiekszego skupiska dzieci,

® nadzorowanie przebiegu przerw, by dzieci przebywaty w swojej, wydzielonej strefie i nie
mieszaty sie z innymi uczniami,

e) dokonywanie pomiaru temperatury dziecka, w sytuacji zaobserwowania jego ztego samopoczucia,
g) usuwanie przedmiotdéw i sprzetdw, ktdrych wg nauczyciela nie mozna skutecznie zdezynfekowac,
h) wietrzenie przynajmniej raz na godzine sali lekcyjnej,

6. Tryb dokonywania zmian w procedurze.

Zmian w procedurze dokonuje dyrektor oraz w sytuacji zmian aktéw prawnych lub zalecen i dyspozycji
Ministerstwa Zdrowia, MEN, GIS, organu prowadzgcego.

7. Procedura wchodzi w zycie 01.09.2020 r.




